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8. kolo Ceského poharu mladeze 2025
kategorii U11 - U15,
MCR kategorie U1l
memorial Karla Bartt
Poradatel: Sportovni centrum Bystfice a Cesky svaz moderniho pétiboje (CSMP)
Datum: sobota 18. fijna 2025
Misto: Zakladni Skola a materska Skola Bystrice 848, okr. Frydek-Mistek
Reditel soutéze: Ivo KONVICKA (tel. 603 162 377)
Hlavni rozhodci: Roman GRYCZ

Technicky delegat: David MARCEV

Kategorie a discipliny:

Sportovci se mohou U&astnit zavodu v ramci CPM v kategorii, kterd odpovida jejich véku nebo v nejblizsi

starsi.

U15 - roc¢. 2011-12 (100m plavani, OCR, 1800 m Laser run)
U13 - roc¢. 2013-14 (100m plavani, mini OCR, 1200 m béh),
U11 - roc¢. 2015 a ml. (50m plavani, mini OCR, 600 m béh),

Poradatel nenese Zadnou odpovédnost za pfipadnou zdravotni Ujmu v pribéhu soutézZe, vsichni Ucastnici
startuji na vlastni riziko a odpovédnost svych zakonnych zastupct!

Informace o sportovistich:

Plavani: Plavecky bazén — 25 metrd, 4 drahy.
OCR: Stepy - velké kolo - kruhy - prelez - podlez — prolez — kladina - mald kola - hrazdy
(monkey bars) - zadvérecna sténa.
mini OCR: Kladina — pfelez — podlez — Zebfiny — kotoul letmo — ru¢kovani na hrazdé — slalom —
schody.
(Detailni popis viz priloha propozic a video ve sdilené sloZce zde)
Béh: Okruh 600m, povrch béZecké traté - kombinace tartanu, asfaltu a travy.
Laser run: Venkovni strelnice, okruh 600 m.
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PFihlasky: provadi povéreny zastupce jednotlivych oddild pomoci on-line aplikace na
http://portal.pentathlon.cz/ do stfedy 15.10.2025 do 24:00. Zavodnika lze také prihlasit po uzavieni on-
line registrace (za tzv. manipulaéni pfiplatek 250,- K¢) na e-mail marcev@pentathlon.cz do 17.10.2025 do
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20:00. Odhlasky je tfeba oznamit pti technické poradé nebo pred startem prvni discipliny.

Startovné: zavodnici prihlaseni prostfednictvim on-line aplikace do 15.10.2025 do 24:00, plati startovné
ve vysi: : U1l a U13 - 300,- K¢, U15 —400,- KE. Jednotlivé oddily zaplati poradateli startovné, které bude
vybirdno béhem prezentace, dle pfihlasenych zavodnikd v dobé ukonéeni on-line registrace v télocvi¢né
SCB. Ostatni zavodnici, ktefi se pfihlasi po uzavieni on-line registrace, plati CSMP navic pfiplatek 250,- K&
(tzv. manipulaéni poplatek — faktura bude vystavena CSMP 1x roéné po poslednim kole CPM)

Podminky Géasti: zavodnici z oddild registrovanych v Ceském svazu moderniho pétiboje (CSMP) musi mit
platné lékarské prohlidky (ne starsi jednoho roku), toto bude kontrolovano pfi prihlaseni prostrednictvim
on-line aplikace automaticky. Povéreny zastupce jednotlivych oddili aktualizuje platnosti Iékafskych
prohlidek v on-line aplikaci a oddil odpovida za jeji spravnost. Start neregistrovanych sportovcl vymezuje
vynos STK (viz. pfiloha). Pofadatel nenese Zzadnou odpovédnost za pfipadnou zdravotni Gjmu v pribéhu
soutéze.

Ceny: pro prvni tfi v kazdé kategorii jsou ptipraveny diplomy, medaile a vécné ceny.
Informace a vysledky: naleznete zde a na www.pentathlon.cz.

vvs

Soutézi se dle pravidel Mezinarodni pétibojaiské federace (UIPM) a narodniho svazu.

Casovy harmonogram zavodu:

10:00 technicka porada Rozcviceni

13:30 rozcviceni vSech kategorii (OCR, béh, LR)
Plavani:

10:30 rozplavam’p’ro u11,13 B&h, OCR a LR
10:50 start plavani U11,13 14:00 start béhu U11

11:30 rozplavani pro 15 14:30 start bshu U13
11:50 start plavani U15 15:00 start OCR U15

15:30 start LR U15
Mini OCR:

11:30 télocvi¢na s trati mini OCR k dispozici Nésleduje vyhlaseni viech kategorii
11:50 start mini OCR U11, po skonceni U13

Uvedené Casy jsou orientacni. Pofadatel si
vyhrazuje pravo zmény ¢asového rozpisu v
zavislosti na poctu pfihlasenych zavodnik.
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Detailni popis traté mini OCR:
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Kladina Sitka 10 cm, délka 5m, dopad za vyznacenou linii.

Ptreskok pres Svédskou bednu, vyska 105 cm, bez shozeni vymezovacich kuzel(.

Podlez latku ve vysce 55 cm, nesmi spadnout.

Traverzovani po nejvyssich prickach zebftin, vyska 285 cm, Sitka jednoho dilu 100cm, 4 dily.
VSechny 4 horni pficky je nutno uchopit obéma rukamal!!

Kotoul letmo.

Ruckovani na doskocné hrazdé, vyska uzplsobena jednotlivym kategoriim tak, aby se na ni
dalo bez problém vysko¢it. Ukolem je preruckovat vyznaceny 130 cm sektor tam a zpét tak,
Ze po vyskoku na hrazdu je potfeba ji uchopit sou¢asné obéma rukama ve startovacim
sektoru, pak preruckovat do cilového sektoru, uchopit jej sou¢asné obéma rukama a vratit se
ruckovanim zpét do startovaciho sektoru, kde po uchopu obéma rukama je mozno seskocit
Slalom mezi 4 metami, kterymi se nesmi pohnout. Kuzely jsou rozmistény v diagonadlnich
rozich pomysiného ¢tverce o strané 2 metry.

Schody. Prvni schod 50 cm, druhy 105 cm vysoko.

Cil dotykem mety na sténé 250 cm vysoko.
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Zasady pro start neregistrovanych sportovct v zdvodech CPM.

Neregistrovani sportovci mohou startovat pouze v plavecké a bézecké ¢asti. V. mimoradnych pripadech
mohou absolvovat i ostatni discipliny své vékové kategorie, jejich start v téchto disciplindch musi v tom
pripadé ale schvalit néktery ze ¢lenl KM. Pokud je sportovec registrovan v jiném sportovnim odvétvi,

ve vysledcich bude uvedena oddilova prislusnost k tomuto subjektu. V pfipadé, Ze registrovan neni, bude
zavodit jako neregistrovany. Pokud k jeho fadné registraci v nékterém z oddil&i CSMP nasledné dojde,
bude mu posledni vysledek, kterého dosahl jesté jako neregistrovany, zapocitan také

do hodnoceni CPM.

PFi posuzovani zdravotni zplisobilosti k Gi¢asti na zavodech sportovcl se CSMP fidi vykladem ptislugnych

zakon( a smérnic, ktery publikoval JUDr. Karel Poupé ve zpravodaji CSTV TP €. 6/2009, ze kterého vyplyva:

- za zdravotni stav a schopnost absolvovat zadvody zodpovida zavodnik; pokud je nezletily, pak jeho
zakonni zastupci,

- CSMP je povinen zdjemce o U&ast v soutéZi informovat o mife predpokladané zdravotni ztéze
pro lidsky organismus,

- pfi splnéni vy$e uvedenych podminek nenese CSMP 7adnou zodpovédnost za piipadnou zdravotni

Ujmu Ucastnik(, ke které dojde v prlibéhu soutéze.
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